REGULAMIN
XI MISTRZOSTW POWIATU
WIERUSZOWSKIEGO
W BIEGACH NA ORIENTACJE
w dniu 18 kwietnia 2009 r.
/zawody rankingowe — 0,8/

TERMIN:
Sobota, 18 kwietnia 2009r.

ORGANIZATOR:

Starostwo Powiatowe w Wieruszowie,
W6jt Gminy Sokolniki,

F.6dzki Okregowy Zwiazek BnO,
PUKS ,Jutrzenka” Pichlice

KATEGORIE WIEKOWE:

M 10N KI1O0ON (trasa oznaczona czerwonymi wstazkami)
M12 K12

M14 K14

M16 K16

M18/20/21  K18/20/21

M35 K35

MK Turystyczna

W przypadku malej ilosci zgloszen w danej kategorii, organizator zastrzega sobie prawo
taczenia kategorii.

CENTRUM ZAWODOW:

5,5 km od drogi krajowej nr 14 w miejscowosci Rybka. Dojazd: na 121 km drogi nr 14
skreci¢ w kierunku wioski Piaski. Dojazd oznakowany znacznikami BnO. Parking, start i
meta w poblizu centrum zawodow.

SEKRETARIAT ZAWODOW:
Sekretariat czynny w centrum zawodéw w godzinach 9.00 - 10.30.

TRANSPORT:
Transport wlasny.

MAPA I TEREN ZAWODOW:
Teren w wigkszosci plaski, las sosnowy o dobrej przebieznosci.

Mapa: ,,Lesniczéwka Szustry” w skali 1 : 10000 — aktualizacja: luty 2009.
Autorzy: W. Dyzio, D. Faustmann

POTWIERDZENIE PK: elektroniczne w systemie Sport Ident

OPLATY:
Whpisowe: 5 zl. od zgloszonego zawodnika. Wypozyczenie chipa: 3 zt. Zgubienie chipa: 100
zt. W przypadku zgloszen po terminie wpisowe wynosi 10 zt.



ZGLOSZENIA:

Zgltoszenia do dnia 10 kwietnia 2009r!

W zgloszeniu nalezy podac: imig i nazwisko zawodnika, rok urodzenia, kategori¢ wiekowa,
nazwe klubu. Zgloszenia prosimy przesyta¢ na adres dompat@o02.pl.

Telefon kontaktowy: 606120515

NAGRODY:
Dla zdobywcoéw miejsc I-III medale, za miejsca I-VI dyplomy.

Zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie!

Zespot organizacyjny:

Agata Muszalska - Krzyzostanek  Kierownik Zawodow
Adam Sliwakowski S - 3 Sedzia Gtéwny
Jarostaw Krzyzostanek Budowniczy Tras

Beata Garczarek
Damian Cegietka
Mariusz Piekielny

Przewidywane rozpoczecie startow — godz. 11.00
Przewidywane zakonczenie zawodéw w Centrum — ok. godz. 14.00



