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data: sobota, 6 grudnia 2008 r., start godzina 1000 

miejsce: Łódź, Las Łagiewnicki 

baza zawodów: EKO-RELAKS, ul. St. Działka 17 

                          ( dojazd autobusem linii 51 i 51A ) 

rodzaj zawodów: bieg przełajowy + bieg na orientację  

    ( o miejscu decyduje łączny czas obydwu konkurencji ) 

organizator: UKS „Orientuś” Łódź 

wpisowe: 5 zł od osoby,  

świadczenia: kolorowa mapa 1 : 2 000  

                      kiełbaski przy ognisku, ciepła herbata, 

                      nagrody i dyplomy w kategoriach wiekowych 

Zawody zostaną rozegrane z wykorzystaniem elektronicznego systemu  

potwierdzania punktów kontrolnych SPORT-IDENT. 

 

zgłoszenia: do 3 grudnia 2008 

                   Krzysztof Lewandowski, tel. 42 686-77-87,  600 648 677 

                   klewan@toya.net.pl 
                     
kategorie wiekowe : 

  K 10 (1999-98), K 12 (1997-96), K 14 (1995-94), K 16 (1993-92),  

           K 18 (1991-90), K OPEN ( 1989-1973), KV (1972 i starsze) 

  M 10 (1999-98), M 12 (1997-96), M 14 (1995-94), M 16 (1993-92),  
          M 18 (1991-90), M OPEN ( 1989-1973), MV (1972  i starsi ) 

                                                                          

 

 

 


